COWORKING

Portes ouvertes dans les
lieux de travall partage

u sont les espaces de tra-
0 vail partagés? Comment

¢a marche? Qui peut en
bénéficier?
Vendredi 10 et samedi 11 juin, la
région Nouvelle-Aquitaine met un
coup de projecteur sur les lieux de
co-working qui se sont considéra-
blement développés ces derniéres
années.
La Haute-Gironde en compte cing
('Agora a Saint-Aubin-de-Blaye, le
Patchwork a Bourg,le Chai 2.0 a
Marsas, Graine de Coop a Saint-
André-de-Cubzac et I'espace
Saquary a Plassac) aussi appelés
tiers lieux et permettant a des tra-
vailleurs indépendants, auto-
entrepreneurs, travailleurs
nomades... de profiter d'un
-espace de travail adapté avec
connexion internet, imprimante,
salles de réunion, machine a
café... mais aussi des “collégues”
avec qui échanger et discuter dans
un environnement de travail, ce
moyennant un abonnement adap-
té aux besoins du travailleur.

- Découverte de I’Agora

Pour ces portes-ouvertes, I'espace
de co-working de I'’Agora dans la
zone d'activités Gironde Synergie
a Saint-Aubin-de-Blaye, propose
de venir tester |'espace gratuite-
ment le vendredi de 9h a 18h et le
samedi de 9h30 a 12h, avec en
cadeau deux jours d'utilisation de
" I'espace pendant deux mois
~ offerts aux 10 premiers visiteurs,
(Inscription obligatoire au 05 57 42
75 60).
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Espace de coworking.

Ateliers et visites a Graine
de Coop

De méme, Graine de Coop (1 place
Raoul Larche a Saint-André-de-
Cubzac) a mis sur pied tout un
programme d’animation avec le
vendredi 10 juin.de 8h30 a 9h30 le
P'tit déj des professionnels, de 10h
a 11h, un atelier: A la découverte
du dispositif des demandeurs
d’emploi, de 11h & 13h:
Permanence “gestion
d'entreprise“pour répondre a
toutes les problématiques du quo-
tidien, de 14h a 15h: réunion d'in-
formation sur les formations pro-

posées et leur financement et de.

16h & 17h: visite des locaux. Le
samedi sera plus orienté vie per-
sonnelle avec de 9h a 11h une
conférence sur le théme: “Cultiver
le positif, de 9h a 11h: loisirs créa-
tifs, de 10h a 12h: la souffrance au
travail, de 14h a 16h: loisirs créatifs
et de 16h a 17h: visite des locaux.
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